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 ในอดีตที่ผานมา คนไทยนิยมใชตลาดสดเปนแหลงซื้อขาย
สินคาอุปโภคบริโภค ซึ่งมีสินคาหลากหลายชนิดใหเลือกซื้อจากแหลงผลิต
โดยตรง  รวมทั้งเปนศูนยกลางวิถีชีวิตของชุมชนที่อยูคูกับสังคมไทยมา
ตลอด  แตเมื่อ 10 ปที่ผานมา ประชาชนไดจับจายซื้อขายในตลาดสด
นอยลง และใชบริการของหางคาปลีกคาสงสมัยใหมแทน  เนื่องจากมี 
ส่ิงอํานวยความสะดวก ความสะอาด และสินคาหลากหลายมากกวา  
อยางไรก็ดี ปจจุบันตลาดสดซึ่งกระจายอยูทั่วประเทศประมาณ 2,847 ตลาด  
โดยเปนตลาดสดดีเดนที่ ได รับคัดเลือกจากกรมการคาภายใน  ใน
กรุงเทพมหานคร จํานวน 12 แหง  และในสวนภูมิภาค จํานวน 289 แหง 
ไดมีการพัฒนาปรับรูปโฉมใหมไมแตกตางไปจากหางคาปลีกคาสง
สมัยใหม  และยังมีจุดเดนที่จูงใจในการใหบริการมากขึ้น ดังนี้ 

• สถานที่  บริเวณตลาดสะอาด ไมเปยกเฉอะแฉะ การระบาย
อากาศเพียงพอ ไมมีกลิ่นเหม็นและสิ่งปฏิกูล  โดยมีการลางตลาด ทํา
ความสะอาดตัวอาคาร พื้น แผงจําหนายสินคา  โดยเฉพาะแผงจําหนาย
อาหารสดและเนื้อสัตว  เก็บกวาดมูลฝอย ทางระบายน้ําเปนประจํา  
ตั้งอยูในแหลงชุมชนใกลบาน เดินทางไปมาสะดวก  มีสถานที่จอดรถ
สําหรับลูกคาอยางเพียงพอ 
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• สินคา  

 (1) ผูขายวางสินคาเปนหมวดหมู ไมปะปนกัน  เพื่อสะดวกในการ
ดูแลความสะอาด สินคาวางบนแผงซึ่งสูงจากพื้นไมนอยกวา 60 เซนติเมตร  
ผูขายแตงกายสุภาพ เครื่องใช ภาชนะลางทําความสะอาดจัดเก็บอยาง 
ถูกสุขลักษณะ 
 (2) สินคาที่ขายปลอดภัยจากเชื้อโรค สารเคมีที่เปนพิษตอสุขภาพ  
มีคุณภาพและไดรับการรับรองจากกระทรวงสาธารณสุข และกระทรวง
เกษตรและสหกรณ เชน ผักปลอดสารพิษ เนื้อหมูไรสาร มีจุดทดสอบสาร
ปนเปอนที่ เปนอันตรายตอสุขภาพ เชน สารบอแรกซ  สารฟอกขาว 
ฟอรมาลิน  นอกจากนี้ มีสินคาหลากหลายชนิดจากแหลงผลิตโดยตรง เชน 
ปลา เนื้อหมู อาหารทะเล และอาหารปรุงสําเร็จ ฯลฯ 

• ราคา  ผูบริโภคเลือกซื้อสินคาไดในราคายอมเยาและสามารถ
ตอรองราคาได  มีการขายปลีกและแยกขายตามความตองการของผูซื้อ เชน 
หมู 1 ขีด ผัก 3 บาท ทําใหลดภาระคาใชจายไดอยางมาก มีเพียงเงิน 100 
บาท สามารถซื้อของไดหลากหลายชนิด  ผูซื้อผูขายมีความสัมพันธแบบ
ญาติมิตร และคุนเคยกันตามวิถีชีวิตแบบไทย   

จึงอยากเชิญชวนประชาชนผูบริโภคไปจับจายซื้อสินคาที่ตลาดสดที่
ใกลบานใหมากขึ้น  โดยเฉพาะตลาดสดดีเดนที่ไดรับการคัดเลือกจาก
กรมการคาภายใน  ในสวนกลาง อาทิ ตลาดยิ่งเจริญ ตลาดบางขุนศรี ตลาด
ศูนยการคามีนบุรี ตลาดวัฒนานันท  ตลาดเอี่ยมสมบัติ ตลาดแฮปปแลนด  
ตลาด อ.ต.ก. ฯลฯ  และในสวนภูมิภาค อาทิ  ตลาดสดเทศบาล 1 ตลาด
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บางลําพู จังหวัดขอนแกน ตลาดยาโม ตลาดโครงการสวัสดิการชุมชน
หนองไผลอม  ตลาดเทศบาลตําบลสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา  ตลาดศิริวัฒนา 
ตลาดวโรรส ตลาดตนลําไย จังหวัดเชียงใหม  ตลาดสดทะเลไทย ตลาดสมบูรณ 
จังหวัดสมุทรสาคร  ตลาดเมืองทองดอนเจริญ ตลาดสดเทศบาลตําบลดานชาง 
จังหวัดสุพรรณบุรี และตลาดคุณยาทองใบ ตลาดเทศบาลตําบลทาตูม 
จังหวัดสุรินทร  ซึ่งนอกจากจะไดซื้อสินคาราคายุติธรรมเหมาะสมกับ
คุณภาพ ยังไดรับความมั่นใจในความเที่ยงตรงของน้ําหนักสินคาที่มีการ
ตรวจสอบเครื่องชั่งตวงวัดอยางสม่ําเสมอ จากเจาหนาที่กรมการคาภายใน 
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